Pausenservice Helk GmbH & Co. KG

Speisekarte vom 19.05.25 bis 25.05.2025

Tel.: 03679/72737-0 www.pausenservice.de

Fax: 03679/72737-13

Montag 19.05.2025 Dienstag 20.05.2025 Mittwoch 21.05.2025 Donnerstag 22.05.2025 |Freitag 23.05.2025 Samstag 24.05.2025 Sonntag 25.05.2025

Menii 1 Kohlroulade mit Bratklops mit Rinderroulade, gefillt mit Zanderfilet -natur- in Hahnchen Cordon Bleu, Schweineschnitzel mit Forsterbraten in Rahmsof3e
Hackfleischfullung und Moéhrengemuse und Gurke, Speck und SenfsolRe, dazu gefillt mit Kése und Apfelrotkohl mit Waldpilzen, Rosenkohl
SolRe, Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln Zwiebeln, SoRe und Gartengemise und Schinken, Spargelragout und Salzkartoffeln mit brauner Butter und

Semmelkl6Ren Kartoffeln und Kartoffelptree Thir. Kl6RBen

Al 4IA2 1.2.45AEF H,1,J,2 EACFJM,24 AE 1,AJ
[ ] 650€| | 6,50 € 700€l | 700€l | 700€l | 6,50 € | 7,00 €
Huahnerfleischeintopf Deftiger Erbseneintopf mit Wirsingeintopf mit Steckriibeneintopf mit Aprikosenkompott Aprikosenkompott
mit Nudeln und Kesselgulasch mit Rauchfleisch und Hackfleischbéallchen und Kartoffeln und Fleisch- _I 1,00€ | 1,00€
Gartengemuse, Brotchen Béackerbrot Kartoffeln, einlage, Joghurt -natur- mit Joghurt -natur- mit
Backerbrot Backerbrot Backerbrot Honig und Friichten () Honig und Frichten (3)
AEC23, 1A A24 A A [ ] 1,30€ | 1,30€
[ ] a50€| ] 550€ | 450€| | 450€[ | 450 € Bohnensalat mit Bohnensalat mit

Bohnengemise mit
Fleischeinlage und
Kartoffelplree

Zwei gekochte Eier mit
Senfsof3e und
Salzkartoffeln,

Rote Bete Salat

Eierkuchen mit
fruchtiger Fullung

Konigsberger
Kochklopse in einer
Weilwein-Kapern-Solie,
Salzkartoffeln

Schinkennudeln, dazu
eine TomatensoR3e

Dill und Fruhlingszwiebeln

Dill und Fruhlingszwiebeln

|

1,30€

|

1,30€

mit Paprika, Zucchini
und Zwiebeln, Reibekéase

Mai 2025

[
[

plan vorbehalten!

Allergene fir Kuchen und Backwaren kénnen

EACFJIM,24 EAF AEJ26 AEJ AE25J
6,00 € 6,00 € 6,00 € 6,50 € 6,00 €
H&ahnchenschenkel mit H&ahnchenschenkel mit Hahnchenschenkel mit Hahnchenschenkel mit H&ahnchenschenkel mit
hausgemachtem, hausgemachtem, hausgemachtem, hausgemachtem, hausgemachtem,
bunten Nudelsalat bunten Nudelsalat bunten Nudelsalat bunten Nudelsalat bunten Nudelsalat
und Garnitur und Garnitur und Garnitur und Garnitur und Garnitur
AEF5J AEF5J AEF5J AEF5J AEF5.J
[ ] 650€] | 650€[ | 650€] | 650€[ | 6,50 €
Obst Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott
[ ] 1,00€] | 1,00€] | 1,00€[ | 1,00€] | 1,00€
Joghurt -natur- mit Joghurt -natur- mit Joghurt -natur- mit Joghurt -natur- mit Joghurt -natur- mit Die Riickgabe des Speiseplanes
Dessert Honig und Friichten (3) Honig und Friichten (3) Honig und Friichten () Honig und Friichten (3) Honig und Friichten (J) muss bis spatestens
[ ] 1,30€[ ] 1,30€] ] 1,30€[ ] 1,306 ] 1,30€ Mittwoch, den 14.
Bohnensalat mit Bohnensalat mit Bohnensalat mit Bohnensalat mit Bohnensalat mit erfolgen! Vielen Dank!
Beilagen- Dill und Fruhlingszwiebeln | Dill und Frihlingszwiebeln | Dill und Friihlingszwiebeln | Dill und Frihlingszwiebeln | Dill und Frihlingszwiebeln
salat | | 1,30€] ] 1,30€] | 1,30¢] | 1,30 | 1,30€
Backwaren Mischbrot (500g) A Baguettebrotchen Dinkelbrotchen A Butterhérnchen doppelte Semmel A Name:
Biickerel Gheorghtu] | 250€] | 090€[ | 095€[ | 125€ | 0,75€
Kuchen Mohnkuchen Papageikuchen Amerikaner Nougatbrezel Kirschtasche Kundennummer:
Biickerel Gh ] 250€] | 250€] | 1,70€] | 1,806 | 1,70€
Allergene Kennzeichnung von Zusatzstoffen Farbcode: Anderungen am Speise
(A) glutenhaltig - Weizen (H) Fisch (1) mit Farbstoffen (6) mit Antioxidationsmittel Menu 1 - rot
(B) Krebstiere (1) Schwefeldioxide/Sulfite (2) mit Konservierungsstoffen (7) geschwefelt Menii 2 - griin DE Sie telefonisch erfragen.
(C) Sellerie (J) Milch/ Laktose (3) mit Geschmacksverstarker (8) geschwarzt Meni 3 - blau ™ 22620
(D) Sesam (K) Nuisse (4) mit Phosphat (9) gewachst
(E) Eier (L) Lupine (5) mit StBungsmittel
(F) Senf (M) Soja
(G) Weichtiere (N) Erdnusse




