
Pausenservice Helk GmbH & Co. KG Telefon: 03679/72737-0 Bestellkarte 

Bornhügel 26, 98724 Neuhaus am Rennweg Fax: 03679/72737-13 Name:

KD.-Nr:

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
A B

Mo 31.03.25

Di 01.04.25

Mi 02.04.25

Do 03.04.25

Fr 04.04.25

A B

Mo 07.04.25

Di 08.04.25

Mi 09.04.25

Do 10.04.25

Fr 11.04.25

A B

Mo 14.04.25

Di 15.04.25

Mi 16.04.25

Do 17.04.25

Fr 18.04.25

A B

Mo 21.04.25

Di 22.04.25

Mi 23.04.25

Do 24.04.25

Fr 25.04.25

A B

Mo 28.04.25

Di 29.04.25

Mi 30.04.25

Do 01.05.25

Fr 02.05.25

1. Maifeiertag
Reiseintopf mit Hühnerfleisch 

und Gemüse, Brot und Nachtisch 

(A,E,J,C)

bis

B
Gemüse-Kokos-Curry mit 

Vollkornreis (A,J)

Kartoffeltaschen mit Frischkäse 

gefüllt, Mischgemüse, 

Pfirsichkompott (A,E,J)

Brokkolicremesuppe mit 

Mehrkornbrot,  Rote Grütze mit 

Vanillesoße (A,J,)02.05.25

28.04.25
A

Königsberger Klops mit 

Petersiliensoße  und 

Salzkartoffeln (A,E,J)

Putenrollbraten in herzhafter 

Soße, Nudeln, Pfirsichkompott 

(A,E,1)

Gulasch mit Böhmischen 

Knödeln, Rote Grütze mit 

Vanillesoße (1,A,J)

Pan. Seelachsfilet  mit 

Dillrahmsoße und Kartoffeln, 

Apfelmus (A,J,F)

Bratwurst mit Mischgemüse 

und Salzkartoffeln (A,E,5)

bis

B
Hefeklöße mit Pflaumensoße 

(A,1)

Gekochtes Ei mit Senfsoße 

und Kartoffeln, Rote Bete 

(A,F,E)

Quarkkeulchen mit Apfelmus 

(A,E,J,5)

Salzkartoffeln mit Kräuterquark 

und Gurkensalat (J)25.04.25

21.04.25
A Ostermontag

Tomatensoße mit 

Wursteinlage, Nudeln 

(A,E,2,4,5)

Hähnchen-Pfanne mit Brokkoli, 

Tomaten und Reis ,  Rote Bete 

(A,1,J,E)

Hähnchengeschnetzeles mit 

Erbsen, Möhren und Zwiebeln in 

Rahmsoße, dazu Reis und 

Vanillequarkspeise (1,A,J)

Karfreitag

bis

B Osterferien18.04.25

14.04.25
A

Soße "Bolognese" mit Nudeln 

und Reibekäse (A,J,E,5,1)

Rahmspinat mit Rührei und 

Salzkartoffeln (2,A,J,E)

Grießbrei mit Butter, Zucker 

und Zimt, Mandarinenkompott 

(A,J,6)

Gebackener Blumenkohl mit 

Holländ. Soße, 

Petersilienkartoffeln, Fruchtsalat 

(A,E,J)

Stampfkartoffeln, Rührei mit 

Schnittlauch, Rahm-

Gurkensalat (E,J)
bis

B Osterferien11.04.25

07.04.25
A

Nudelsuppe mit Hühnerfleisch 

und Gemüse, Brot und Nachtisch 

(A,E,J,C)

Bratklops mit Rotkohl und 

Salzkartoffeln (A,E,5)

Eierkuchen mit Apfelmus 

(E,J,A,6)

Schnitzel mit Blumenkohl in 

Holl. Soße, 

Petersilienkartoffeln (A,E,J)

Tomatensoße mit 

Wursteinlage, Nudeln 

(A,E,2,4,5)

bis

B
Zartweizen-Gemüsepfanne mit 

Tomaten, Blattspinat und 

Paprika, Obst(A)

Kaiserschmarrn mit 

Vanillesoße (1,A,E,J)

Tomatencremesuppe mit 

Nudeleinlage, Brötchen, Joghurt 

natur mit Honig und Früchten 

(A,J)

Gemüsefrikadelle mit 

Blumenkohl in Holl. Soße, 

Petersilienartoffeln (A,E)

Pan. Frischkäse mit 

Tomatensoße und Reis (A,J,5)04.04.25

31.03.25
A

Kartoffelsuppe mit 

Bockwursteinlage, Brot und 

Obst (A,2,4)

Hähnchenbrustfilets in Curry-

Fruchtsoße mit Reis  (2,4,A,C)

Buntes Hühnerfrikassee mit 

Gemüsereis, Joghurt natur mit 

Honig und Früchten (A,J,H,M)


